
•	Dieną	prieš	tyrimą	po	pietų	pradėkite	skysčių	dietą,	kurią	nurodys	Jūsų	gydytojas.

•	 Įprastai	tyrimas	skiriamas	anksti	ryte,	todėl	likus	10-12	val.	iki	kapsulės	nurijimo	nevalgykite	ir	
negerkite,	išskyrus	būtinus	medikamentus,	užsigerdami	gurkšniu	vandens.

•	 Likus	2	val.	iki	tyrimo,	nevartokite	jokių	vaistų.

•	 Valandą	prieš	tyrimą	susilaikykite	nuo	rūkymo.

•	 Pacientai,	kurių	pilvo	srities	plaukuotumas	yra	ryškus,	tyrimo	atlikimo	dieną	turėtų	nuskusti	15	
cm	plotą	virš	ir	žemiau	bambos.	Tą	galima	padaryti	namuose	arba	Jums	nuskus	Centro	bendro-
sios	praktikos	slaugytojas.

•	 Tyrimui	atvykite	pas	gydytoją	dėvėdami	laisvus,	dviejų	dalių	drabužius.

Atmintinė. 
Kaip pasiruošti tyrimui.
Kapsulinė endoskopija.

hila.lt

I-V		 7.00-20.00	val. MRT	tyrimai	atliekami	iki	21.00	val.
VI		 8.00-15.00	val. MRT	tyrimai	atliekami	iki	21.00	val.
VII		 9.00-15.00	val. Atliekami	tik	MRT	tyrimai!

 Paskutinis	tyrimas	atliekamas	likus	30	min.	iki	darbo	pabaigos.

Registracija	tel.	+370	698	0000
V.	Grybo	g.	32A,	Vilnius,	Lietuva
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