
Atmintinė. Kaip pasiruošti šlapimo pūslės, inkstų, lytinių organų, prostatos echoskopijai 

Prieš tyrimą rekomenduojama Išgerti skysčių, nesišlapinti, nes labai svarbu, kad šlapimo pūslė prieš tyrimą būtų pilna. 

Vyrams, prieš priešinės liaukos (prostatos) echoskopijos tyrimą per tiesiąją žarną rekomenduojama: 

 išgerti daug skysčių (1 l ir daugiau) prieš tyrimą, 

 atlikti klizmą, 

 savaitę iki tyrimo nevartoti kraują skystinančių vaistų (pvz. aspirino). 
 
Išsamiai, kai pasiruošti prostatos echoskopijos tyrimui per tiesiąją žarną tyrimui, rekomenduojame aptarti su tyrimą 
skiriančiu gydytoju individualiai. 
 
 

 

 
 

 


