
Pilvo aortos ultragarsinis tyrimas su doplerometrija (echoskopija) 

Atmintinė. Kaip pasiruošti tyrimui. 

 1 parą iki tyrimo rekomenduojame nevartoti pilvo pūtimą sukeliančių maisto produktų (juodos duonos, obuolių, 
kriaušių, alaus ir pan.); 

 Likus ~ 8 val. iki tyrimo nieko negerkite (net vandens), nevalgykite  ir nekramtykite kramtomosios gumos, kad 
nesužadintumėte virškinimo sistemos veiklos. 

 Ryte prieš tyrimą negerkite antihipertenzinių vaistų nuo aukšto kraujo spaudimo (AKS). 
 Nerūkite bent 2 val. iki tyrimo. 

 

 

 


